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Patienteninformation
zur Rahmenvereinbarung Onkologie für Urologen in Berlin

Sehr geehrte AOK-Versicherte, sehr geehrter AOK-Versicherter1,

bitte nehmen Sie sich Zeit, die vorliegende Information und die Teilnahmeerklärung zu lesen und
offene Fragen mit der aufklärenden Ärztin/ dem aufklärenden Arzt zu besprechen.

Ihr behandelnder Arzt hat Sie mit einer Diagnose konfrontiert, die eine regelmäßige Betreuung in
der kommenden Zeit nach sich ziehen wird. Es ist daher wichtig, dass Ihr Arzt mit Ihnen sehr aus-
führlich die verschiedenen Behandlungsoptionen bespricht und Sie die bestmögliche und passen-
de Therapie erhalten. Um dies zu unterstützen, hat die AOK Nordost mit den Urologen in Berlin
eine Vereinbarung geschlossen mit dem Ziel, diese Betreuung besonders zu fördern.

Worum geht es in dieser Vereinbarung?

Kaum eine Krebserkrankung gleicht der anderen. Gerade in der Urologie gibt es je nach Tumorer-
krankung unterschiedliche Behandlungsansätze, um die Erkrankung zu begleiten, zu überwachen
und zu therapieren. Ihr Arzt wird mit Ihnen gemeinsam besprechen, welche Schritte nun nötig sind,
um für Sie die am besten geeignete Behandlung zu finden. Denn auch Patienten reagieren unter-
schiedlich auf ein und dieselbe Therapie.

Die zwischen der AOK Nordost und Ihrem Arzt geschlossene Vereinbarung unterstützt diesen Pro-
zess gezielt und trägt z.B. dazu bei, dass sich Ihr Arzt mehr Zeit für Sie nehmen kann, um die ver-
schiedenen Behandlungsoptionen auszuloten und mit Ihnen die nächsten Schritte abzustimmen.

In der Krebsmedizin hat man in den letzten Jahren erkannt, dass auch der Organismus des Patien-
ten die Eigenschaften mancher Krebszellen beeinflussen kann. Es entstehen individuelle Merkma-
le, sogenannte Biomarker, die „Auskunft geben“ können über die besonderen Eigenschaften des
jeweiligen Tumors und die dann auch teilweise unterschiedliche Therapien nach sich ziehen kön-
nen. In einigen Fällen ist daher eine besondere Diagnostik notwendig, um diese Biomarker
ermitteln zu können.

Welche Vorteile haben Sie durch die Teilnahme?

Dieser Vertrag stellt sicher, dass Sie bei der Behandlung von urologischen Krebserkrankungen,
einschließlich des gesamten Spektrums des Prostatakarzinoms, eine qualitativ hochwertige medi-
zinische Versorgung und Betreuung erhalten – unabhängig vom Stadium der Erkrankung.

Wie werden Sie Teilnehmer?

Ihr behandelnder Arzt wird Sie über die Inhalte der Vereinbarung aufklären und schreibt Sie mit
Ihrem Einverständnis ein. Er wird für Sie im Rahmen der Vereinbarung ein diagnostisches und
therapeutisches Konzept erstellen. Die Behandlung Ihrer Erkrankung, als auch die Therapie von
Begleit- und Folgeerkrankungen, erfolgt nach dem aktuellen medizinischen Wissensstand und den
aktuell gültigen Leitlinien medizinischer Fachgesellschaften. Darüber hinaus fördert die Vereinba-
rung einen regelmäßigen Austausch der teilnehmenden Ärzte zu medizinischen Fragestellungen,
um die Qualität der Behandlung und die ambulante onkologische Versorgung weiter zu fördern.

Wir wünschen Ihnen für Ihre Zukunft alles Gute.

Ihre AOK Nordost – Die Gesundheitskasse


